
Protocollo d'intesa per la promozione delle competenze genitoriali attraverso la diffusione dei

programmi nazionali “Nati per Leggere” e ”Nati per la Musica” e del progetto “Baby Pit Stop”

UNICEF

TRA

Provincia  di  Sondrio,  codice  fiscale  80002950147,  con  sede  legale  a  Sondrio,  corso  XXV  Aprile,  22,

rappresentata per la firma del presente protocollo d’intesa dal  rappresentante legale, presidente  Davide

Menegola;

ATS (Agenzia di Tutela della Salute) della Montagna, codice fiscale 00988200143, con sede legale a

Sondrio,  via  Nazario  Sauro,  36/38,  rappresentata  per  la  firma  del  presente  protocollo  d’intesa  dal

rappresentate legale, direttore generale Monica Anna Fumagalli;

ASST (Azienda Socio Sanitaria Territoriale) Valtellina e Alto Lario, codice fiscale 00988090148, con

sede legale  in  Sondrio,  via  Stelvio,  25,  rappresentata  per  la  firma del  presente  protocollo  d’intesa  dal

rappresentate legale, direttore generale Ida Maria Ada Ramponi;

PREMESSO CHE

- Nati  per  Leggere  è  un  programma  nazionale  dell’Associazione  Culturale  Pediatri,  dell’Associazione

Italiana Biblioteche e del CSB Centro per la Salute del Bambino Onlus; ha l'obiettivo di promuovere la

lettura in famiglia sin dalla nascita e per tutta l’età prescolare, perché leggere con una certa continuità

alle bambine e ai bambini ha una positiva influenza sul loro sviluppo intellettivo, linguistico, emotivo e

relazionale, con effetti significativi per tutta la vita adulta; è attivo su tutto il territorio nazionale con circa

800 progetti locali che coinvolgono più di 2.000 comuni italiani;

- Nati per la Musica  è un programma nazionale  dell’Associazione Culturale Pediatri e del Centro per la

Salute delle Bambine e dei Bambini,  con il  patrocinio della Federazione Nazionale degli  Ordini  della

Professione di Ostetrica (Fnopo);  ha l’obiettivo di promuovere  l’esperienza musicale in famiglia come

strumento di relazione, già durante la gravidanza, per uno sviluppo migliore delle bambine e dei bambini

nelle prime epoche della vita; è attivo su tutto il territorio nazionale grazie alle reti regionali di operatrici

e  operatori,  che  coordinano  e  promuovono  diverse  iniziative  locali  per  bambine  e  bambini  in  età

prescolare e le loro famiglie;

- dando seguito a precedenti analoghi accordi, la Regione Lombardia nel maggio 2023 ha sottoscritto con

gli  Enti  promotori  del  programma  Nati  per  Leggere  -  Associazione  Culturale  Pediatri,  Associazione

Italiana Biblioteche e CSB Centro per la Salute del Bambino Onlus - un protocollo d'intesa  di durata

triennale per la promozione delle competenze genitoriali attraverso la diffusione del programma stesso;

- l’accordo ha lo scopo di promuovere e sostenere:
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- programmi di prevenzione intersettoriali, efficaci e sostenibili, finalizzati alla promozione di stili di vita

e ambienti “favorevoli alla salute”;

- “competenze per la salute” (health literacy) nei genitori, anche in riferimento a contesti di particolare

fragilità e disagio sociale, incrementando opportunità di lettura precoce e istruzione;

- sinergie tra diversi settori e soggetti sanitari, sociosanitari, sociali (EELL, Terzo settore, …), sia a

livello regionale che locale, che, a vario titolo, concorrono a promuovere la salute intesa nella sua

dimensione “olistica” individuale e di comunità.

PREMESSO, ALTRESÌ, CHE

- la Provincia di Sondrio:

- coordina una rete di 38 biblioteche di pubblica lettura e aderisce ai programmi Nati per Leggere e

Nati per la Musica, promuovendo la lettura e l’esperienza musicale in famiglia da 0 a 6 anni;

- promuove il progetto “Baby Pit Stop” UNICEF Italia nelle biblioteche e nei musei del territorio;

- l'ATS (Agenzia di Tutela della Salute) della Montagna (d’ora in avanti “ATS della Montagna”) promuove

sul territorio di propria competenza una serie di interventi di rete con lo scopo di incentivare il benessere

del  bambino e della sua famiglia,  nell’ambito  del  Programma Libero “La promozione della salute in

gravidanza e nei primi 1000 giorni”, anche tramite la diffusione del programma “Nati per Leggere” e il

sostegno dell’allattamento materno;

- l'ASST (Azienda Socio Sanitaria Territoriale) Valtellina e Alto Lario (d’ora in avanti “ASST Valtellina e Alto

Lario”) ha il compito di erogare le prestazioni sanitarie, anche attraverso la pediatria di base e i centri

vaccinali, e socio sanitarie e  garantisce le prestazioni e le cure territoriali; fanno  capo alla ASST  in

provincia di Sondrio due Punti Nascita, un reparto ospedaliero di Pediatria, cinque Consultori Familiari e

servizi socio-sanitari per le famiglie e l’infanzia (Punti Famiglia e Case di Comunità);

- Provincia di Sondrio, ATS della Montagna e ASST Valtellina e Alto Lario riconoscono l'efficacia del lavoro

di rete per promuovere stili di vita e ambienti “favorevoli alla salute” e le "competenze per la salute”

(health literacy) nei genitori, anche in riferimento a contesti di particolare fragilità e disagio sociale,

incrementando opportunità di allattamento al seno, lettura ad alta voce precoce e istruzione;

- Provincia di Sondrio, ATS della Montagna e ASST Valtellina e Alto Lario:

- nel 2017  hanno sottoscritto un Protocollo d’intesa di durata triennale – poi rinnovato per i trienni

2020-2022 e 2023-2025 - per la promozione delle competenze genitoriali attraverso la diffusione del

programma "Nati per Leggere" e del progetto dei "Baby Pit Stop",  accordo che ha consolidato e

ampliato la collaborazione tra servizi bibliotecari e servizi sanitari in Valtellina e in Valchiavenna e

che ha permesso di raggiungere ottimi risultati, contribuendo in modo decisivo al conseguimento del

Premio nazionale Nati per Leggere 2019 – sezione Reti di libri, assegnato alla Provincia di Sondrio in

quanto capofila del progetto;

- intendono perciò confermare la collaborazione avviata stipulando un nuovo accordo per il triennio

2026-2028.
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Tutto ciò premesso e considerato, parte integrante del presente dispositivo, le parti  convengono quanto

segue:

Art. 1 - Oggetto e Finalità

Il  presente protocollo d’intesa disciplina il  rapporto di  collaborazione tra Provincia di  Sondrio,  ATS della

Montagna  e ASST  Valtellina  e  Alto  Lario nella  programmazione  e  realizzazione  di  iniziative  legate  ai

programmi nazionali Nati per Leggere e Nati per la Musica e al progetto “Baby Pit Stop” UNICEF Italia nelle

biblioteche, nei musei, nei servizi sanitari, negli asili nido e nelle scuole dell’infanzia per promuovere stili di

vita e ambienti favorevoli alla salute sin dalla nascita.

Art. 2 - Impegni da parte della Provincia di Sondrio

La Provincia di Sondrio si impegna a:

- promuovere i programmi Nati per Leggere e Nati per la Musica nelle biblioteche, attraverso le seguenti

azioni:

- consulenza per l'allestimento di  spazi  adatti  ai  bambini  da 0 a 6 anni e per la costituzione e il

mantenimento di raccolte di libri varie e di qualità;

- coordinamento e supervisione dei progetti locali delle biblioteche per garantire la coerenza alle linee

guida dei programmi nazionali delle attività rivolte alle famiglie;

- fornitura alle biblioteche di una dotazione di libri in edizione speciale Nati per Leggere e Nati per la

Musica da donare alle famiglie con materiale informativo relativo al programma;

- iscrizione al servizio di prestito dei bambini fin dalla nascita;

- collaborare alla promozione dei programmi Nati per Leggere e Nati per la Musica negli studi pediatrici

fornendo ai pediatri della provincia di Sondrio materiale informativo e un libro in edizione speciale Nati

per Leggere da donare ai genitori durante il quarto bilancio di salute;

- collaborare alla promozione dei programmi Nati per Leggere e Nati per la Musica nei consultori familiari

fornendo una dotazione di materiale informativo e partecipando con proprio personale o personale delle

biblioteche  ai  corsi  di  accompagnamento alla nascita e ai  gruppi post nascita;  è inoltre  possibile la

presenza di volontari Nati per Leggere/Nati per la Musica nelle aree di attesa degli Spazi Mamma;

- collaborare alla promozione dei programmi Nati per Leggere e Nati per la Musica nei reparti di Pediatria,

Ostetricia,  Otorinolaringoiatria  e  Oculistica dell'Ospedale  di  Sondrio,  attraverso  la  formazione  e

l'aggiornamento del personale e dei volontari e la consulenza per la biblioteca del reparto stesso;

- organizzare  programmi di  formazione  e  aggiornamento  continuo  rivolti  a  educatrici  di  asilo  nido,

insegnanti della scuola dell'infanzia, bibliotecari, volontari e librai;

- continuare  a  promuovere  il  progetto  “Baby  Pit  Stop”  UNICEF  nelle  biblioteche  e  nei  musei  della
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provincia.

Art. 3 - Impegni da parte dell'ATS della Montagna

L'ATS della Montagna si impegna a:

- promuovere  i programmi Nati per Leggere e Nati per la Musica  su tutto il territorio della provincia di

Sondrio;

- promuovere la nascita di  “Baby Pit Stop” nelle sedi di competenza dell’Agenzia quale segno di sostegno

all’allattamento al seno;

- condividere il programma “Nati per Leggere” all’interno della “Rete delle scuole che promuovono salute”;

- collaborare  nella  promozione  dei  programmi  di  formazione  e  aggiornamento  congiunto  rivolto  agli

interlocutori della rete.

Art. 4 - Impegni da parte dell'ASST Valtellina e Alto Lario

L'ASST Valtellina e Alto Lario si impegna, sul territorio della provincia di Sondrio, a:

- coinvolgere i pediatri di  base nella promozione dei programmi Nati per Leggere e Nati per la Musica

attraverso la distribuzione alle famiglie di  materiale informativo e il  dono del libro durante il  quarto

bilancio di salute;

- promuovere i programmi Nati per Leggere e Nati per la Musica nei Consultori, nelle Case di Comunità,

nei Punti Nascita e nei Punti Famiglia attraverso le seguenti azioni:

- inserimento  della lettura  e dell’esperienza musicale in famiglia tra le attività raccomandate per lo

sviluppo del bambino nei corsi di accompagnamento alla nascita e nei gruppi post nascita;

- programmazione di interventi del personale della Provincia o di bibliotecari o di volontari Nati per

Leggere/Nati per la Musica negli incontri dei gruppi di accompagnamento alla nascita, nei gruppi

post nascita e nelle aree di attesa dello spazio mamma;

- promuovere i programmi Nati per Leggere e Nati per la Musica nell’Ospedale  di Sondrio,  anche con il

coinvolgimento di volontari e attraverso le seguenti azioni:

- inserimento della lettura e dell’esperienza musicale in famiglia tra le attività raccomandate per lo

sviluppo  del  bambino  nella  lettera  di  dimissioni  dopo  la  nascita,  accompagnata  da  materiale

informativo e dal dono di un libro;

- diffusione del materiale informativo sui programmi Nati per Leggere e Nati per la Musica nei punti

nascita, nei reparti di Pediatria, Ostetricia, Otorinolaringoiatria e Oculistica dell'Ospedale di Sondrio e

nel pronto soccorso pediatrico;

- gestione di una piccola biblioteca a disposizione degli utenti dei reparti coinvolti;

- promozione dei programmi Nati per Leggere e Nati per la Musica nel reparto di Neuropsichiatria

infantile.
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Art. 5 - Formazione

I firmatari del presente protocollo d'intesa si impegnano a  partecipare con i propri operatori agli incontri

formativi proposti dalla Regione Lombardia, dal programma Nati  per Leggere e dal progetto locale della

provincia di Sondrio.

Art. 6 - Monitoraggio

Per  verificare  l’efficacia  nel  tempo  delle  azioni  previste  dal  presente  protocollo  d'intesa,  i  firmatari  si

impegnano a monitorare il numero di pediatri aderenti sul totale dei pediatri operativi, il numero di incontri

nei consultori, il numero di Baby Pit Stop nelle biblioteche e nei musei e la frequentazione delle biblioteche

da parte delle famiglie con bambini 0-6 anni (iscrizioni e prestiti).

Si impegnano inoltre ad elaborare e diffondere un report annuale comune che presenti i dati di cui sopra e la

valutazione dell’andamento delle attività previste dal presente protocollo.

Art. 7 - Durata

Il  presente  protocollo  d’intesa  ha  durata  dalla  sua  sottoscrizione  al  31  dicembre  2028 e  potrà  essere

prorogato per altri 3 (tre) anni con l'accordo degli enti firmatari.

Art. 8 - Coordinamento

I funzionari competenti di ciascun Ente firmatario potranno collaborare per:

- progettare e valutare nel dettaglio le azioni di cui al presente protocollo d'intesa;

- adottare eventuali correttivi per migliorare l'efficacia delle azioni stesse.

Potranno inoltre proporre agli  Enti firmatari di promuovere, sostenere e realizzare ulteriori azioni condivise

coerenti alle finalità di cui all'art. 1 del presente protocollo d'intesa.

Art. 9 - Adesioni successive

Il  presente  protocollo  d’intesa  è  aperto  all'adesione  successiva  di  enti  e  organizzazioni  che  vorranno

condividere le finalità di cui all'art. 1 e concorrere alla loro realizzazione attraverso azioni concordate con gli

altri firmatari.

Art. 10 - Oneri finanziari

La Provincia di  Sondrio ha già sostenuto con fondi  del  proprio bilancio l'acquisto dei  libri,  dei  materiali
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informativi  e  promozionali.  Le restanti  attività  rientrano nell’operatività amministrativa delle  parti  e  non

comportano ulteriori impegni.

Firmato digitalmente

per la Provincia di Sondrio

Davide Menegola

per ATS (Agenzia di Tutela della Salute) della Montagna

Monica Anna Fumagalli

per ASST (Azienda Socio Sanitaria Territoriale) Valtellina e Alto Lario

Ida Maria Ada Ramponi
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